
Boodschappenlijst kerstmenu 5:  
Anders-dan-anders – 4 personen 
 
Groente & Fruit 

• 1 appel 
• 1 bakje tuinkers 
• 1 grote knolselderij van 

ongeveer 1,2 kilo 

• 1 ui, gesnipperd 

• 800 gram paddenstoelen, 
gesneden in schijfjes 

• verse peterselie 

• 1 grote zak rucola 

• 1 kilo zoete aardappelen 

• 2 stengels bosui, in ringetjes 

 
Koolhydraten 

• 6 plakjes bladerdeeg 
• 1 eetlepel bloem 

Vis / vlees 

• 2 blikjes makreelfilet op water 
(2x 125 gram) 

Zoetigheden 

• 4 eetlepels honing 

• 100 gram dulce de leche 

• 100 gram pure chocolade 

• 4 grote meringues, bij voorkeur 
met vanillesmaak 

• eventueel: 100 gram pure 
chocolade in stukjes 

• eventueel: 50 ml slagroom 

 

 
(verse) kruiden e.d. 

• 6 takjes verse tijm 

• 7 laurierblaadjes 

• 6 teentjes knoflook 

• 1/4 theelepel chilipoeder 

 
Olieen e.d. 

• 200 ml groentebouillon 

• 2 theelepels mosterd 

• extra vierge olijfolie 

• 3 eetlepels olijfolie extra vierge 
+ wat extra 

• 1 theelepel witte wijnazijn 

 

Zuivel 
• 350 gram creme fraiche 
• 1 ei + 1 eidooier 
• 30 gram ongezouten boter 

• 100 gram brie 

• 70 gram cheddarkaas, geraspt 

• 500 ml slagroom 

 
Nootjes 

• zwart sesamzaad 
• 100 gram pecannoten 

• handje gedroogde cranberries 

 
Extra benodigdheden 

• deegroller 



• kwastje 
• steekroller of glas met diameter 

van 7cm 

• aluminiumfolie 

• spuitzak met gekarteld 
spuitmondje 

• pureestamper 

 
 


